Menu tradition Menu tradition

Carottes Bio locales rapées 0. Vinaigrette
Sauté de porc ©0 . sauce diable
/Marmite de poisson blanc © - sauce diable

Semoule Bio @
Mimolette

Creme dessert a la vanille
X

Carottes Bio locales rapées 0. Vinaigrette
Sauté de porc ©J - sauce diable
/Marmite de poisson blanc © . sauce diable

Semoule Bio @

Créeme dessert a fa vanille
x)

Potage de potimarron ©0

Pot i ©0
Poisson pané 100 % filet MSC &) otage de potimarron o
Epinards a la béchamel Poisson pané 100 % filet MSC

Epinards & la béchamel

Pommes de terre Bio vapeur ®
Orange Bio =}

E

Pommes de terre Bio vapeur 2
Vache qui rit Bio @

Orange Bio e

*

‘Mercredi

Salade iceberg - Vinaigrette

| iceberg - Vinaigrett
Omelette Bio & 'emmental Bio @O Salads Ice _rg inaigrette @
Pommes de terré: rissolées Omelette Bio & l'emmental Bio @O

Sauce ketchup Pommes de terre rissolées

S t
Cantal AOP© CZ‘;qceol:z C:‘::me Bio @
Compote pomme Bio @ * Poer
*

Velouté d'endives de la ferme du Mélantois (59) ©
Bolognaise de boeuf 00

/Bolognaise de légumes et lentilles Bio Q
Coquillettes Bio e

emmental Bio ripé 2

Suisse sucré

. Galette des rois frangipane
L | ’ *

=
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Velouté d'endives de_ la ferme du Mélantois (59) ©
Bolognaise de boeuf 0o

/Bolognaise de légumes et lentilles Bio Qo
Coquillettes Bio >

emmental Bio rapé e

Galette des rois frangipane
*

Vendredi
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Toutes nos viandes de baeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




Menu tradition

Céleri rapé - Vinaigrette fagon cocktail

Gratin de gnocchis au potimarron et fromage a
raclette ©

Petit beurre

Yaourt sucré de la Ferme des anneaux (59) ©
*

ey ‘ . e

'ﬁ_

Menu tradition

Céleri rapé - Vinaigrette facon cocktail
Gratin de gnocchis au potimarron et fromage a
raclette ©

Yaourt sucré de la Ferme des anneaux (59) L
*

Carottes Bio locales rapées 0. Vinaigrette a
I'orange

Sauté de poulet ©0 . sayuce champignons frais
[Fricassée de colin MSC © - Sauce champignons
frais

Petits pois, navets et pommes de terre fraiches

locales ©©

Pont I'Evéque AOP 2

lle flottante - Créme anglaise
*

Carottes Bio locales rapées 0. Vinaigrette a
l'orange
Sauté de poulet 0. Sauce champignons frais

[Fricassée de colin MSC @ - Sauce champignons
frais
Petits pois, navets et pommes de terre fraiches

locales 00

lle flottante - Créme anglaise
*

Velouté de poireaux du Ternois (62) e0
Jambon blanc Label Rouge®

[Beignets de calamars & la romaine

Gratin dauphinois

Camembert Bio @

Fruit de saison
*

Velouté de poireaux du Ternois (62) ©0
Jambon blanc Label Rouge®

[Beignets de calamars & la romaine

Gratin dauphinois

Camembert Bio @
*

Vendredi

Taboulé d'hiver (semoule Bio) @
Croustade de volaille O ©

/Croustade de légumes o
Saint Paulin

Pomme HVE®@
*

' Plat signature

Taboulé d'hiver (semoule Eio) @
Croustade de volaille O O
/Croustade de légumes )

Pomme HVE@
*

Nos menus sont susceptibles de variation selo.
Toutes no. landes de beeuf. porc, ve: it vol




Mentut tradition

Menu tradition

Velouté aux champignons frais o

Paupiette de veauO - Sauce aux oignons
/Quenelles natures - Sauce aux oignons

Haricots verts Bio persillés ®
Pommes de terre Bio vapeur @

Saint Méret Bio @
Liégeois vanille
*

Velouté aux champignons frais o

Paupiette de veau - sauce aux oignons
/Quenelles natures - Sauce aux oignons

Haricots verts Bio persillés @

Pommes de terre Bio vapeur ®
Liégeois vanille
*

Croq fromager - Sauce italienne
Macaronis Bio @

Gouda Bio ®

Fruit de saison
*

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise

Macédoine de Iégumes - Sauce mayonnaise
Croq fromager - Sauce italienne
Macaronis Bio @

Fruit de saison
*

Mercredi

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Fricassée de colin MSC @ - Sauce Tandoori

Riz d'or Bio @

Saint Nectaire AOP®

Fromage blanc nature -, sucre vergeoise
¥

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Fricassée de colin MSC @ - Sauce Tandoori
Riz d'or Bio @

Fromage blanc nature -, sucre vergeoise

*

Vendredi

Potage carotte BIO et poire @0
Sauté de poulet ©0 - sauce paprika

/Marmite de poisson blanc @ - sauce paprika

Purée de butternut et pommes de terre
Mimolette

Géteau au chocolat et zestes d'orange du chef -

{farine Bio) @0
*

{4

Potage carotte BIO ef poire ®0
Sauté de poulet ©0 -sauce paprika

/Marmite de poisson blanc © - sauce paprika
Purée de butternut et pommes de terre
Gateau au chocolat et zestes d'orange du chef -

(farine Bio) @O
*
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Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volalle sont d'origine francaise



Menu tradition

Céleri rapé - Sauce rémoulade

Emincé végétal de pois Bio @ - Sauce nicoise
Mini penne 2

emmental Bio rapé =

Coulommiers

Fruit de saison
EY

Menu tradition

Céleri répé - Sauce rémoulade

Emincé végétal de pois Bio @ - Sauce nicoise
Mini penne e

emmental Bio rapé pd

Fruit de saison
*

Salade batavia - Vinaigrette
Gratin de pommes de terre BIO aux lardons de

porc facon tartiflette @
{/Gratin de pommes de terre Bio au fromage 3
raclette @

Edam Bio @

Yaourt aromatisé
*

Salade batavia - Vinaigrette

Gratin de pommes de terre BIO aux lardons de
porc facon tartiflette ]

/Gratin de pommes de terre Bio au fromage a
raclette @

Yaourt aromatisé
*

Potage fagon_cultivateuro
Réti de dinde () - Fagon tajine
[Fricassée de colin MSC © - Fagon tajine

Semoule Bio @
Petit moulé nature
Crépe sucrée

*x

Potage fagon cultivateur @
Réti de dinde O - Facon tajine
/Fricassée de colin MSC © - Fagon tajine

Semoule Bio @
Crépe sucrée
E

Flamiche aux oignons du Ternois du chef ( farine Bio
)OO

Poisson blanc meuniere MSC &
Chou fleur CE2 et pommes de terre Bio béchamel

-]
Tomme noire IGPE

Banane Bio @
*¥

Vendredi

L

Flamiche aux oignons du Ternois du chef ( farine Bio
1 O@

Poisson blanc meuniére MSC®
Chou fleur CE2 et pommes de terre Bio béchamel

(o

Banane Bio @
*

'Bio ' Plat signature Y ¥Origine France " Produit labellisé

Toutes nos vindes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




